Dutch Open in Eindhoven am 24. und 25. Juni

Als wir freitags losgefahren sind, war die Vorfreude auf diesen internationalen Wettkampf sehr
grof3. Die Autoaufteilung war folgende: im ersten Auto fuhren Ann-Kathrin, Manfred, Stella, Jan
und Ben und im zweiten Auto Sandra, Lisa, Paul, Florian und Julia. Plétzlich platze vor Sandras
Auto, wahrend der Fahrt, ein Reifen eines vorausfahrenden Autos. Sandra und alle
Mitfahrenden kamen batsch nass geschwitzt in Eindhoven an. Dann wurde zuerst einmal das
Trampolin eingesprungen und die Zimmer- und Hauseinteilung gemacht. Im Sechserhaus
waren im ersten Zimmer Ann-Kathrin, Lisa, Julia und Stella und im Zweierzimmer waren
Florian und Ben. Im ersten Zimmer des Viererhauses waren Paul und Jan und im zweiten
Zimmer waren Manfred und Sandra. Nach dem leckeren Abendessen haben Julia, Stella, Paul,
Jan, Florian und Ben Stadt-Land-Fluss gespielt. Es gab auch einen oder zwei leckere

Smoothie am Abend.

Am nachsten Morgen gab es eine Uberraschung, denn Lisa schlief auf dem FuRboden. Beim
Frihstick gab es mal wieder einen leckeren Smoothie und Brétchen. Nach dem Fruhstlick
sind wir alle ins Schwimmbad gefahren. Als wir angekommen sind, sind wir uns umziehen
gegangen und haben uns einen Platz gesucht. Dann sind wir durch die Kontrolle der
Schnorchel gegangen und haben uns danach aufgewarmt und eingeschwommen. Stella war
die erste, die von uns geschwommen ist. Die erste Disziplin war 50m FS. Es folgten die 1500m
FS und die 4x50m Staffel. Als letzte Disziplin waren die 400m dran. Als wir alles hinter uns

hatten, waren wir sehr platt. Am Abend haben wir die Besitzer gefragt, ob wir das Gokart fahren



kénnen und sie haben zugestimmt. Also sind wir den ganzen Abend mit dem Gokart gefahren
und auf dem Trampolin gesprungen. Zum Abendessen gab es Pizza und Flammkuchen. Nach
dem Abendessen haben wir ein paar Fotos mit Johanna Schikora (World Games Siegerin 2022
uber 400m FS) gemacht, haben noch ein bisschen mit ihr geredet und Autogramme
bekommen. Dann haben wir gesehen, dass vor allem Lisa und Ben sehr viele Mluckenstiche

haben.

Am Sonntag haben Lisa und Ann-Kathrin Brétchen aufgebacken. Auf einmal hat es gequalmt.
Manfred, Ann-Kathrin und Lisa sind ins Haus gerannt und haben die Broétchen aus der
Backmikrowelle geholt und sie haben Florian aus dem Zimmer geholt und geliftet. Als das
Frahstlck fertig war, haben wir die Gokarts weggebracht, unsere Sachen gepackt und sind
ans Schwimmbad gefahren. Als wir da waren sind wir an unseren Platz gegangen und haben
uns aufgewarmt und eingeschwommen. Die erste Strecke an diesem Tag waren 50m Apnoe.
Hier schwamm Jan einen neuen Rheinland-Pfalz-Rekord in 19,28 Sekunden, danach kamen
die 800m FS. Wahrenddessen hat Ann-Kathrin Lisa und Julia zum Bahnhof gefahren, sie
mussten friher abreisen, da sie noch auf ein Konzert gegangen sind. Als Julia und Lisa weg
waren, haben Ben und Sandra die Wendestabe fur Florian, Paul und Jan reingehalten. Die
weiteren Strecken fur uns Binger waren noch 100m FS, 200m FS und 4x100m FS. Nach der
Staffel wurde noch ein Gruppenfoto des Veranstalters gemacht, dann haben wir unsere
Sachen gepackt und sind ans Auto gegangen. Auf dem Heimweg war die Autoaufteilung
Manfred, Ann-Kathrin, Jan, Stella und Ben in einem Auto und Sandra, Paul und Florian im
anderen Auto. Manfred hat, dass die Mambas nicht kleben, sie in die Klimaanlage gesteckt.
Zum Glick ist keines reingefallen. Zum Abschluss sind wir alle zum Mc Donalds gefahren.
Sandra hat leider die Ausfahrt zum Mc Donalds Nahetal verpasst und ist nach Ingelheim zum

Mc Donalds gefahren.

Ben Del Sordo












